
Psy a droždie
Mysleli sme si, že o droždí vieme všetko. Preto sme radi, že
nás ešte niečo vie prekvapiť. Hlavne ak ide o takéto úsmevné
využitie � Tento príspevok ocenia hlavne psíčkari. Ak máte
doma štvornožca, ktorý má záľubu v požieraní … ehm … ���, mali
by ste vedieť, že to nerobí preto, že má pochybné gurmánske
maniere. V skutočnosti jeden z dôvodov môže byť ten, že si váš
psík snaží doplniť nedostatok vitamínu B. No a vyriešiť to
môže práve droždie!

Skúste mu 2x do týždňa pripraviť nátierku podľa tohto postupu:

Suroviny:
• 1 kocka droždia
• 2 vajcia
• cibuľa, olej

Postup: Na oleji opražte cibuľu, pridajte rozdrobené kocky
droždia a miešajte asi 2 minúty, kým sa droždie nerozpustí.
Pridajte  vajíčka  a  dobre  ich  rozmiešajte.  A  ak  si  toho
pripravíte  viac  a  zvyšok  dochutíte  štipkou  soli  a  mletým
čiernym korením, môžete si pochutnať aj vy �

https://pecenienasbavi.sk/zaujimavosti/vedeli-ste/psy-a-drozdie/



