\V4 L] A\ 4 L]
PeCcenie chleba sa rozsirilo
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do Europy vdaka rimskemu
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imperiu?

Uz zaciatkom naSho letopocCtu sa v Rime pieklo niekolko
desiatok druhov chleba. NajrozSirenejsi bol chlieb okruhleho
tvaru, ktorého kérka sluzila ako lyzica na naberanie rdéznych

omaCok a striedka zasa ako servitka na utieranie uUst pred
pitim vina.

Kto si skisi takéto historické rimske stolovanie? Hodilo by sa
napriklad ku kotlikovému gulasSu a orosenej desine. Napadom
urcCite potesSite svoje muzské polovicky.

A pre vas, ktori si trdfnete aj na domdci chlieb — Rimania
zvykli pouzivat ochucovadla ako aniz, rasca, med, maslo,
Stiplavé koreniny ¢i olivovy olej.
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