
Droždie je živý organizmus
Droždie  je  živý  organizmus,  ktorý  potrebuje  optimálne
podmienky,  aby  ste  dosiahli  dokonalý  výsledok  pri  pečení
vašich kysnutých dobrôt. Spravili sme malý pokus na ukážku,
kde  môžete  vidieť,  ako  niektoré  suroviny  vedia  negatívne
ovplyvniť správnu aktivitu droždia a priebeh kysnutia.

Pozor na horúcu vodu, zarábanie kvásku s olejom, či prehnané
pridávanie soli do kvásku (maximálne len štipku – ak je to v
recepte).

https://pecenienasbavi.sk/zaujimavosti/o-drozdi/drozdie-je-zivy-organizmus/

