Jedno cesto, tisic tvari

Jedno cesto, tisic tvari. Vonavy, doma upecCeny chlieb chuti
vzdy rovnako dobre, ale vyzerat méze vzdy inak. Pripravili sme
maly serial, podla ktorého moOzete pripravit vzdy iny tvar
chleba. Zacneme niecim jednoduchSim, ale velmi efektnym.
Vykysnuty bochnik vydatne pomicte a noZom na nom spravte rez
zdola nahor v tvare Spiraly.

Jedno cesto, tisic tvari - pokracujeme s nasim serialom o
roznych tvaroch chleba. Daldi z nich je moZno jednoduchy, ale
velmi efektny a oku lahodiaci. Je to kruh. Viete, Ze kruh po
srbsky znamena chlieb? []

Jedno cesto, tisic tvari - vedeli by ste podla obrazka
odhadnit, ako upiect chlieb s mdédnou baretkou? Pozrite si naSe
video a Sup s nim na pekdc¢. U milovnikov chrumkavej korky
nepochybne zabodujete.

Jedno cesto, tisic tvari — dneSny tvar chlebika sa nesie v
znameni lasky. Je maj, lasky cCas. Pripravte svojim blizkym
takéto chrumkavé vyznanie []

Jedno cesto, tisic tvari. Staci, ked sa bochnik vydatne pomici
a nareze pred pecenim a hned je vysledok Uplne iny. Za trochu
namahy vela muziky. Pri narezdvani sa fantazii medze nekladd,
mozete si vymysliet aj svoj vlastny vzor, ktory bude symbolom
pre vas rodinny chlieb..

Jedno cesto, tisic tvari — tymto tvarom zavrsSime zaciatocCnicku
sériu []

Cesto rozdelime na dve Casti a z kazdej vyvalame podlhovasty,
mierne Spicaty bochnik, bochnicky nechame kysnidt tesne vedla
seba, ¢im sa ndm pocas kysnutia spoja. Potom uz len pekne
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narezat a méze sa krasavec piect. No a nabudice uz pripravime
nieCo zlozitejSie pre odvaznych.

Jedno cesto, tisic tvari — druha limitovand edicia je urcenad
pre sklsenych ¢i odvaznych [] Trdfnete si?

Do oSatky na chlieb s otvorom umiestnime tenky plat cesta a
kraje naolejujeme aby sa neprilepili. ZvysSné cesto rozdelime
na 4 bochnicky a ulozime ich navrch. Cesto, ktoré je na
vybezku formy narezeme a prelozime cez bochnicky. Pred pecenim
nechame eSte podkysnUt a m6Zzeme vrch chleba aj narezat.

Jedno cesto, tisic tvari — polia su plné kvitnlcich slnecnic a
tym sme sa inspirovali pri tomto tvare chleba.

Skusite ho nechat v rure takto do chrumkava rozkvitnut?

Cesto rozdelte na dve cCasti. Z jednej vytvarujte bochnicek,
ktory zhora potrite olejom a otlacte do slnecnicovych
semiacCok, aby sa na neho nalepili. Z druhej vytvarujte placku,
ktorou bochni¢ek obalite. Cast, kde sa bude placka dotykat
bochnicka so semiacCkami (C¢iZze vrch chleba) tiez potrite
olejom, aby sa nezlepili. Kraje placky mbéZzete narezat, aby sa
vam lepSie obalovalo. Bochnik nechajte podkysnit a pred
peCenim vrch opatrne narezte tak, aby ste prerezali len hornd
vrstvu a c¢ast posypana semiackami zostala neporuSena. Drzime
vam palce []

Jedno cesto, tisic tvari — kapsa alebo pre nas, Co si uz Co to
pamdtdme, edte vystiZnej$i ndzov pre tento tvar: CHLEBNIK!
UpecCte chlieb v tvare kapsy a Sup s nim do kapsy niekam na
vylet.

Vytvarujte bochnik, jeden jeho kraj vyvalkajte na placku. Jej
kraje potrite olejom a prelozte cez zvySok bochnika. Nechame
podkysnut, vyklopime, narezeme, upeclieme a mozeme ist do sveta

[



Jedno cesto, tisic tvari — tento chlebik nie je narocny na
pripravu a prave v tom je jeho Caro. V jednoduchosti je krasa.
Vytvarujte z cesta 3 bochnicky, ulozte ich do pomucenej
podlhovastej oSatky alebo formy, nechajte vykysnit a pred
pecenim narezte podla fantdazie. A presne tak chrumkavo bude
chutit..fantasticky!

Jedno cesto, tisic tvari — letné tyzdne plné slnecnych lucov
nas inspirovali k tvaru tohto chlebika. Cesto rozdelte na 10
Casti. Z dvoch vytvaruje tenké Stvorcové platy s otvorom
uprostred, ktory spravite narezanim malého krizika v strede
cesta. Z vrchnej strany ich potrite olejom a vlozte do oSatky
tak, aby ich rohy vytvorili osem cipov. Na tieto cipy
poukladajte zvysné diely cesta vyvalané do malych bochnickov.
Po nakysnuti vyklopte a dajte piect do riry.



