Domace lupacky

Domace lidpacky

PoCet kusov 14

Zoznam surovin na cesto:

750 g PSenicna muka hladka

280 g Mlieko

120 g Cukor krystal

100 g Maslo

53 g Drozdie Fala

45 g Vajicko

20 g Vaje¢ny zltok

16 g Vanilkovy cukor

11 g Sol

Postup pripravy:

Do preosiatej muky priddme sol s cukrom a dobre premieSame.
Potom pridame zvysSné suroviny a zamiesime stredne tuhé cesto.
Cesto nechame odpocinut 20 minGt. Lupacky navazujeme po 100g.
Vytvarujeme do guliciek a nechame ich eSte podkysnidt 10 min.
Gulicky potom vallekom rozvalkame na placku, ktord nasledne
zrolujeme do tvaru rozku alebo iného tvaru a ulozime na plech.
Vyrobky nechame kysnlGt cca 60 minGt. Po nakysnuti ich potrieme
vajickom a posypeme makom. Pelieme pri 200°C cca 15 mindt.
Viac na nasom FB Pecenie ndas bavi

Cali



https://pecenienasbavi.sk/uncategorized/domace-lupacky/
https://www.facebook.com/534761959989017/videos/324484502039411

