Syrové kvetinky

Hladate zaujimavé pecivo, ktoré sa hodi na pohostenie, na
grilovacku alebo len tak k vinu? VyskUSajte slané syrové
kvetinky, ktoré urcite zaujmd vasSu navStevu.

PoCet porcii: 8 ks

Cas pripravy: 70 minut

#skatulkavkuchyni #jedlo #food #peclenie #pecenie #baking
#kvasok #drozdie #drozdiesafinstant #kvasnice #kysnute #cesto
#syr #cheese #slane #pohostenie #chutovky #vino #opekacka
#grilovacka #pecenie nas_bavi #pecenienasbavi #kvetinky

Zoznam surovin na cesto:

500 g Mdka pSenicna hladka

250 ml Voda

50 ml Olej olivovy

18 g Sol

10 g Drozdie SAF INSTANT

5 g Cukor krysStalovy

Zoznam surovin na napln a dozdobenie:

150 g Syr tvrdy

50 g Vajce (1 ks)

20 g Sezam

10 ml Olej stolovy

1 strucik Cesnak

Postup pripravy:

Z muky, suSeného drozdia, vlaznej vody, cukru, oleja a soli si
vypracujeme cesto. Pripravené cesto nechame vykysnat. Cesto
rozvalkame a nakrajame ho na malé Stvorce. Tie naplnime tvrdym
syrom nakrajanym na kocky. Vytvarujeme ich do gulicky a
ukladame do tvaru kvetinky. Pripravené kvetinky prelozime na
plech s papierom na pecCenie a potrieme ich vajickom a posypeme
sezamom. PecCieme pri teplote 200°C asi 15 minut. Hotové mbzeme
potriet s olejom, v ktorom rozmieSame roztlaceny cesnak.

Viac na naSom FB Pecenie nas bavi.
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