Parky v cesticku

PARKY V CESTICKU

PoCet porcii: 8-10 ks

Cas pripravy: 80 minut

Tiez vymySlate, ¢o zaujimavé pripravit na silvestrovské
pohostenie? VyskuSajte tieto domace hotdogy, ktoré mate
pripravené raz dva a sl rovnako vyborné teplé, ako aj studené.
Zoznam surovin na cesto:

250 g Mdka pSenicna polohruba

100 ml Mlieko

50 g Maslo

21 g Drozdie FALA

5 g Cukor krystalovy

1 ks Vaje¢ny zltok

1 g Sol

1 ks VajecCny bielok na potretie

Zoznam surovin na napln:

8-10 ks Parky

Postup pripravy:

Z mlieka, drozdia a trosky cukru si pripravime kvasok. Ked
kvdsok vykysne, priddme ho do misky spolu s mukou, Zzltkom,
roztopenym maslom a Stipkou soli. Vypracujeme cesto, ktoré
prikryjeme a nechame vykysnit. Vykysnuté cesto rozvalkame na
pomiucenej doske a nakrdajame ho na 8-10 pasikov, ktorymi
obalime parky. Cesto eSte pred obalenim m6zeme potriet kecupom
alebo horcéicou. Parky v ceste potrieme bielkom, uloZzime ich na
plech vystlany papierom na pecCenie a pecCieme vo vyhriatej rdre
na 200°C asi 15 mindt.

Viac na nasom FB PecCenie nas bavi.



https://pecenienasbavi.sk/recepty/slane/parky-v-cesticku/
https://www.facebook.com/drozdie/videos/981847519209206

