Kaiserky

Kaiserky

PoCet kusov 15

Zoznam surovin na cesto:

500 g PSenicna muka hladka

250 g Mlieko

50 g Maslo

30 g Drozdie Fala

6,5 g Sol

6 g Cukor

Postup pripravy:

Z teplého mlieka cca 30°C, drozdia, cukru a trochu mdky si
pripravime kvasok. Dame ho na teplé miesto, prikryjeme a
nechame zriet asi 15 mindt. Ked nam kvdsok vybehne, zmieSame
ho s mukou a ostatnymi surovinami. VymieSame hladké, jemné
cesto. Nechame prikryté odpocdindt cca 10 mindt na teplom
mieste. Potom ho vyklopime na pomucenu dosku a navazime 60 ¢
klonky, z ktorych urobime gulicky, pomicime ich a pretlacime
kaiserkovacom (ak nemame, tak narezeme nozom). Poukladame ich
na plech vystlany papierom na pecCenie vykrojenou cCastou dole.
Prikryjeme ich distou utierkou a nechame kysn(Ut cca 50 minut.
Po vykysnuti kaiserky pretoc¢ime o 180° tak, aby boli
vykrojenou castou hore. Povrch potrieme vodou a posypeme
sezamom. PecCieme pri teplote 200°C cca 12-14 mindt. Nechame
vychladnut.

Dobru chut.

Viac na naSom FB PecCenie nas bavi



https://pecenienasbavi.sk/recepty/slane/kaiserky/
https://www.facebook.com/534761959989017/videos/359107351793724

