Vianoc¢na hviezda

Ani u vas na vianocnom stole nesmie chybat kysnuté pecivo?
Okrem tradicnej vianoCky alebo tvarohovych kolacov, mbzete
tento rok vyskusSat aj tdto vianocnu hviezdu. Myslime, ze bude
peknou a chutnou vianocnou ozdobou.

Vianoc¢na hviezda

PoCet porcii: 8 ks

Cas pripravy: 90 minut

Zoznam surovin na cesto:

450 g Mdka pSenicna hladka

200 g Mlieko

45 g Maslo roztopené

30 g Cukor krystal

21 g Drozdie FALA

2 ks Vaje&ny zltok

1 ks VajecCny bielok

1 g Sol

Zoznam surovin na napln:

200 g Arasidovy krém

Postup pripravy:

Z vlazného mlieka, trosSky cukru a drozdia si pripravime
kvdsok, ktory nechame na teplom mieste vykysnit. Do muky
pridadme zvy$ok cukri, $tipku soli, zltky, roztopené maslo a
pripraveny kvasok. Cesto vymiesime a nechame vykysnlut cca
hodinu. Vykysnuté cesto rozdelime na Styri cCasti. Kazdi cast
rozvalkame do kruhu s priemerom asi 30 cm. Spodny plat
polozime na plech s papierom na pecenie. Potrieme 1/3
orieSkového krému, ktory si moézeme troSku zohriat v
mikrovlnke. Striedame vrstvu rozvalkaného cesta a krému,
posledny plat uz nepotierame. Na vrch kolédca prilozime pohar
alebo vystrihnuty kruh s priemerom cca 4 cm. Smerom od pohara
k vonkajsiemu obvodu kolac rozkrojime na 16 dielov. Potom
kazdé dva susedné diely opatrne od stredu zatocCime 2x v smere
od seba. Na koncoch navzdajom spojime a postup opakujeme so
vSetkymi dvojicami dielov. HotovlU hviezdu potrieme bielkom a
peCieme asi 20 mindt na 180 °C.

Viac na naSom FB PecCenie nas bavi



https://pecenienasbavi.sk/recepty/sladke/vianocna-hviezda/
https://www.facebook.com/534761959989017/videos/733208530928269




