Velkonocné hniezda

UpecCte si doma VelkonoCné hniezda. Nie je to nic zlozité a
vysledok stoji za to [

SUROVINY — recept pre 8 ks hniezd:
mika hladkd Special 700g

drozdie Fala 42g (1 kocka)

cukor 120g

maslo 70g

sol 8g (1,5 CL)

mlieko 350 ml

hrozienka 100 g

trochu rumu ( na namocCenie hrozienok)
nastrdhana citrénova kéra z 1 citréna
vanilkovy cukor 10g (cca 1/2 balicka)
1 vajce (do cesta)

1 rozSlahané vajce na potieranie

8 uvarenych vajec (do kazdého hniezda 1 vajce)

POSTUP:

Najskdér si pripravime kvasok: do mlieka (200 ml) rozdrobime 1
kocku drozdia FALA a pridame trochu cukru. Nechame podkysnit
cca 10 min.

V mise zmieSame ostatné suroviny: muku, cukor, maslo, sol,
vajce, zvysné mlieko a kvasok. Vypracujeme hladké nelepivé
cesto. Pridame eSte hrozienka (vopred namocené v rume),
vanilkovy cukor a citrénovld kéru.

Nechame kysnut 20 mindt, potom cesto premiesime (aby sa
odstranili prebytocné plyny z cesta) a opat nechame kysnit 10
mindt.

Z cesta vytvarujeme 8 valéekov, kazdy s diZkou 50 cm. Valc&eky
prepletieme do kruhu a konce spojime. Takto pripravené hniezda
dame na plech vystlany papierom na pecenie a do stredu kazdého
vlozime 1 uvarené vajce.


https://pecenienasbavi.sk/recepty/sladke/velkonocne-hniezda/

Nechame kysnut cca 1 hodinu, potom potrieme rozSlahanym
vajickom a ddme piect do el. rdry na 180°C na 15 min. Po
upeceni mézeme vajicka pomalovat farbami




