Ovocné kysnuté knedlicky

(ddvka cca 16 kusov)

POTREBUJEME:

5 kocky drozdia VIVO 42 g
150 g hrubej muky

400 g polohrubej maky

300 ml vlazného mlieka

2 zltky

1 lyzicu krystalového cukru
1 kavovi lyzicku soli (7 g)

POSTUP:

VSetky ingrediencie vymieSame na hladké, nelepivé cesto, ktoré
prikryjeme, a v teple nechame 20 minUt odpoclindt. Vykysnuté
cesto rozdelime na rovnomerné kusky a plnime ovocim, lekvarom
alebo dzemom. Uzavreté knedlicky nechdme 30 mindt kysnit a
potom ich varime na pare asi 20 mindt. Ovocné knedlicky
podavame teplé, posypané tvarohom, praskovym cukrom a poliate
rozpustenym maslom.


https://pecenienasbavi.sk/recepty/sladke/ovocne-kysnute-knedliky/




