Dukatové buchticky

Za Skolskych cias sme vzdy nakukali do obedovych rozvrhov v
Skolskej jedalni a potom nedockavo cakali na najkrajsi den v
mesiaci, na den Dukatovych buchiet.

Suroviny:
600 g pSenicnej muky hladkej 00 Extra
220 g mlieka

95 g krystalového cukru
85 g masla

42 g drozdia Fala

40 g vajicko (mensie)
15 g vaje¢ny z1ltok

12 g vanilinového cukru
9 g soli

Postup pripravy:

Do preosiatej muky priddme sol s cukrom a dobre premieSame.
Potom pridame zvysSné suroviny a zamiesime stredne tuhé cesto.
Cesto nechame odpoc¢inut 20 min, rozdelime ho na 6 casti a
vytvarujeme ich do guliciek, ktoré nechdme esSte podkysnut 10
min. Gulicky potom vytvarujeme do pramenov hrubych cca 1,5 cm
a narezeme z nich buchticky cca 1,5 cm dlhé. Buchtic¢ky ulozime
do vymasteného plechu, potrieme ich olejom a nechame vykysnit.
PeCieme 23-25 minudt pri teplote 180°C. Podavame s pudingom
podla vlastnej chuti.

Viac na nasom FB PecCenie nas bavi


https://pecenienasbavi.sk/recepty/sladke/dukatove-buchticky/




