Dukatové buchticky

Budu dukdtové buchticky chutou a spomienkou na detstvo aj pre
vasSe deti?

PoCet porcii: 4 porcie

Cas pripravy: 90 minut

#pecenienasbavi #drozdiefala #drozdie #kvasnice

#skatulkavkuchyni #kysnute #cesto #kysnutecesto #kolac #krem
#buchticky #dukatovebuchticky #deti #detstvo #obed #vecera
#dezert #sladke #pecenie nas bavi

Zoznam surovin na cesto:

350 ml Mlieko

250 g Mdka pSenicna polohruba

250 g Mdka pSenicna hladka

60 g Cukor krysStalovy

50 ml Olej stolovy

20 g Drozdie FALA

1 g Sol

Zoznam surovin na krém:

1000 ml Mlieko

75 g Cukor krystalovy

57 g Pudingovy prasok vanilkovy (1,5 balicka)

3 ks Vaje¢ny z1ltok

vanilka

Postup pripravy:

Z polovice mlieka, trosSky cukru a drozdia si pripravime
kvasok. Potom zmieSame miku, zvysSny cukor a mlieko, olej,
Stipku soli a pridame kvasok. Vymiesime cesto a nechame ho
aspon pol hodinku nakysnut. Z vykysnutého cesta pripravujeme
valceky, ktoré nasledne nakrajame na malé cCasti a tvarujeme
buchticky. Kazdd buchticku namocCime alebo potrieme olejom a
vlozime do vymastenej formy. Nechame ich este 15 minat
nakysnut a pecCieme pri teplote 200°C asi 20 mindat. Nechame
vychladndt, buchticky sa nam po vychladnuti budd od seba
oddelovat.

Medzitym si pripravime pudingovy krém. V mlieku rozmieSame
z1tky a pudingovy préasok, pridéme cukor a vanilku a varime do
zhustnutia. Podavame s upecenymi buchtickami.

Viac na nasom FB PecCenie nas bavi.
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