Domace minitrdelniky

DOMACE MINITRDELNIKY

PoCet porcii: 12 ks

Cas pripravy: 100 min(t

Zoznam surovin na cesto:

200 g Muka pSenicna polohruba

100 g Muka pSenicna hladka

120 ml Mlieko

80 g Maslo

30 g Cukor praskovy

21 g Drozdie FALA

15 ml Rum

1 ks Vajce

1 g Sol

Zoznam surovin obalovanie:

50 g Maslo roztopené

50 g Cukor praskovy

20 g Cukor vanilkovy / Skoricovy

Postup pripravy:

Kvasok si pripravime tak, ze drozdie zmieSame s vlaznym
mliekom (teplota cca 30 °C) a praskovym cukrom. Do muky
pridame roztopené maslo, vajce, sol, rum a pripraveny kvasok.
Vymiesime cesto a nechame aspon pol hodinku nakysnut.
Nakysnuté cesto si rozvalkédme do tvaru obdlZnika a nakrédjame
ho na dvanast tenkych pasov. Kazdy pds navinieme na kovovl
trubic¢ku. Ulozime na plech s papierom na pecenie a pelieme na
180°C asi 15 minut. Nechdme mierne vychladnit a opatrne
vyvlecCieme z kovovej trubicky. Potierame roztopenym maslom a
obalime v zmesi praskového a vanilkového cukru. M6Zzeme pouzit
aj Skoricovy cukor.

Viac na naSom FB PecCenie nas bavi



https://pecenienasbavi.sk/recepty/sladke/domace-minitrdelniky/
https://www.facebook.com/534761959989017/videos/419630029097602




