Crepes (francuzske palacinky)

Suroviny:

L kocky drozdia FALA

500 g hladkej muky

335 ml mlieka

100 g masla

100 g krystalového cukru
4 vajicka

maslo na pecenie

Stipka soli

vanilkova arodma

Postup:

Do teplého mlieka dame maslo a po rozpusteni vsypeme cukor a
drozdie, nechame vykysnut. Prilejeme vajicka a arédmu,
preslahame a vsypeme muku, osolime a znovu preslahame na
hladké cesto. Prikryjeme a nechame vykysnat asi 20 miniGt pri
izbovej teplote.

Cesto vlejeme na hordcu panvicu vymastend maslom a pecieme z
obidvoch stran.

Palacinky potrieme na tanieri marmeladou, prelozime ich a
ozdobime ovocim, Slahackou a cokoladou.

Zaujimavé sU s pudingom alebo slanymi naplnami.

Francizske palacinky sa podavaju s cukrom, marmeldadou,
gastanovym krémom, citrénovou Stavou, polo slanym maslom,
zmrzlinou.


https://pecenienasbavi.sk/recepty/sladke/crepes-francuzske-palacinky/




