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Cokoladove tasticky

Zajtra je Den matiek a zasluzili by si, aby niekto pre zmenu
napiekol niecCo dobré a s laskou pre ne. InSpirujeme vas?

Cokoladové tasticky (15ks)

Suroviny - cesto:

800 g pSenicnej hladkej miky 00 Extra
320 g vlaznej vody

100 g krystalového cukru

100 g masla

64 g drozdia Vivo (1 a 1/2 kocky)

30 g vanilkového cukru

10 g soli

14 g kakaa

Postup pripravy:

Z navazenych surovin (bez kakaa) zamiesime stredne tuhé,
hladké cesto. Zamiesené cesto rozdelime na dve polovice. Jednu
vytvarujeme do gule. Druhd polovicu rozdelime znovu na dve
polovice. Do jednej pridame kakao a dobre premiesime. VSetko
cesto nechdame podkysnit 20 min. Po podkysnuti rozvalame
kakaové cesto na hrdbku cca 3 mm. To isté spravime aj s mensim
bochnikom bieleho cesta. Snazime sa ho rozvalat na rovnaky
rozmer. Kakaové cesto potrieme vodou a prekryjeme ho bielym
cestom. To tieZz potrieme vodou a zrolujeme. ZvysSné biele cesto
rozvalame na hridbku 1 — 1,5 cm. Rolku narezeme na cca 5 mm
kolieska, ktoré natesno naukladame na rozvalané cesto. Aby sa
dobre prilepili, znovu spoj potrieme vodou. Ked takto zaplnime
celé cesto, tak ho nasledne rozvalame na hridbku cca 4 — 5 mm.
VSetko sa spoji v jeden celok. Cesto otoCime dekorovanou
Castou nadol a nareZeme na obdlZniky 15 x 10 cm, vloZime
cokolddové tycinky a uzavrieme do tvaru tasticky. Nechame
nakysnut cca 1 hod., potrieme vajickom a pelieme pri 220 °C
cca 15 min.


https://pecenienasbavi.sk/recepty/sladke/cokoladove-tasticky/




