Bliny

Hokejovy oSial eSte poriadne neutichol a uz tu mame dalsi -
futbalovy. Pozornost naSich muznych poloviciek sa presuva z
Danska do Ruska. A my sme sa rozhodli, tiez sa poteSit niecim,
Co tato krajina ponuka. Narodnych jedal a receptov majl naozaj
dost, ba dokonca v nich niekedy pouzivaju, aj pre nas trochu
divoké, kombinacie ako napriklad pecené pirohy plnené kyslou
kapustou a varenymi vajcami. Ale nebojte sa, naSli sme aj

nieCo jedlé a hlavne sladké — bliny. ¥

Suroviny na cesto:
200 g hrubd mdka
100 g hladka muika
20 g drozdie

3 ks vajce

3 dl mlieko

2 dl kysla smotana
1 PL praskovy cukor
maslo

olej na peclenie

Postup:

Z muky, vykysnutého drozdia, cukru, vajec a vlazného mlieka
pripravime vlacne cesto ako na lievance, ktoré nechame
vykysnit. Po vykysnuti ho opat premieSame a dame znova kysnut.
Nasledne z vykysnutého cesta upecieme na oleji malé tenké
lievance. Ked sU hotové, potrieme ich maslom, ulozime do
misky, a aby nevychladli a nevyschli, misu postavime nad
hrniec s teplou vodou. NajchutnejSie su velmi tenké a cCerstvo
upecCené. Servirujeme potreté hustou kyslou smotanou.

Viac na nasom FB Pecenie ndas bavi.



https://pecenienasbavi.sk/recepty/sladke/bliny/
https://www.facebook.com/drozdie/videos/1245489895582883/




