
Banánový chlebík
Tento  recept  na  sladký  banánový  chlebík  máme  od  našej
fanúšičky  Zuzany.  Recept  sme  vyskúšali  aj  my  a  je  naozaj
jednoduchý, rýchly a chlebík nám tak zachutil, že sa o neho
nemôžeme s vami nepodeliť.

Zoznam surovín na cesto:
zrelé banány 3-4 ks
hnedý cukor ¾ HR
polohrubá múka ½ HR
čerstvé droždie Fala 20 g
vajce 1 ks
rozpustené maslo 50 g
sekané orechy 100 g

Postup prípravy:

Banány  popučíme  na  hladkú  kašu  a  pridáme  do  nich  zvyšné
suroviny: hnedý cukor, múku, droždie, vajce, rozpustené maslo
a sekané orechy. Zmes dobre premiesime a vlejeme do formy
(výška cesta pred pečením cca 3 – 4 cm). Pečieme 55-60 minút
na 175°C.

Viac na našom FB Pečenie nás baví

https://pecenienasbavi.sk/recepty/sladke/bananovy-chlebik/
https://www.facebook.com/drozdie/videos/1054322014699673/

