Maska s mliekom a medom na
problematicku plet

Kisok Cerstvého drozdia rozmieSajte v 200 ml vlazného mlieka a
pridajte lyzicku medu. Vznikne husta zmes, ktord naneste
prstami na tvar a nechajte poésobit asi 20 mindt. ZvySeného
Cistiaceho uUc¢inku dosiahnete lahkou masazou. Po 20 minutach
zmyte masku vlaznou vodou a tvdr doclistite pletovou vodou.

Uéinok: maska md vyzivné G¢inky a je vhodnd na problematickd
plet.
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