Jarna drozdova natierka

POTREBUJEME:

210 g Drozdie VIVO (5 x 42 g)

150 g Mrazena jarna zelenina

135 g Vajce (3 stredné vajcia)

70 g Cibula

60 g Maslo

30 g Japonska séjova omacka

8 g Kremzska horcica

majoranka, cesnak, morska sol, cCierne korenie

POSTUP:

V panvici na masle orestujeme zeleninu s nadrobno nakrajanou
cibulou. Do orestovanej zmesi pridame drozdie a na miernom
ohni vymieSame do kaSovitej konzistencie. Potom pridame
kremzskd horcicu, séjovu omacku, sol a Cierne korenie a za
staleho mieSania pocCkame, az sa hmota vyzrdza. Potom pridame
rozSlahané vajicka a mieSame tak dlho, kym hmota zhustne. Na
zdver odstavime z priameho ohnhna a dochutime cesnakom a
majorankou. Poddvame teplé alebo vychladené. Mézeme dozdobit
cerstvou petrzlenovou vnatou.


https://pecenienasbavi.sk/recepty/natierky/jarna-drozdova-natierka/




