Domace rozky

Suroviny na cesto:

PSeni¢nd mika hladkd 00 Extra 840 g
Voda 420 ¢

BravCova mast 67 ¢

Drozdie Fala 42 ¢

Sol 19 ¢

Cukor 8 g

Postup pripravy:

Do preosiatej muky pridame sol s cukrom a dobre premieSame.
Potom pridame zvysné suroviny a zamiesime stredne tuhé cesto.
Cesto nechame odpocinut cca 20 mindt. Z odpoclinutého cesta
navazime 70 gramové rozkové klonky, ktoré nasledne spracujeme
do gulicky. Nechdme ich trochu podkysnat, potom ich valcekom
rozvalame na tenk(d placku, ktord stocCime do tvaru rozku. Rozky
nechdme vykysnut cca 45 mindt a pecieme pri 240 °C po dobu 12
— 15 mindt. Ak mame ridru zo zaparovanim, tak ich na zaciatku
peCenia zaparime, ak nie, tak ich pred pecenim potrieme vodou.

Viac na nasom FB Pecenie nas bavi



https://pecenienasbavi.sk/recepty/chlieb/domace-rozky/
https://www.facebook.com/drozdie/videos/421460085262905/




